Programma
andere locatie
Begane grond 2e verdieping (paradijsplein 5)
Kantine Gymzaal Spiegelzaal Sporthal (zaal 1) | Sporthal (zaal 2) | Sporthal (zaal 2) | Sporthal (zaal 3) | Sporthal (zaal 3) ZEN Dome
Inloop en
aanmelding
10:30-11:00
Opening &
Warming up
11:00-11:10

Flti;eSt Sport & Spel voor
Informatie Doortrappen kinderen
11.20-13.20 11:20-13:20

Onstpanm.ng Valpreventie Pickle Ball.& Stoelmassage Slimmer Sterk
& adembhaling 13:00 - 13:20 Tafeltennis 13:00 - 13:30 13:00 - 13:20
13:00 - 13:20 : : 13:00 - 13:20 ' ' ’ ;

13.30 Opruimen sportleiders & lunch deelnemers




